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Kedve® eeE 4 |

Sok szeretettel k°sz°nt°m a kedves sz¢l Rket |
Il dRszak v8ltoz8sokban bRvel kedett, amirRI mo s t

Az -vodazig nrey8rvi®gs®n i ndul t az egyi k Il egnagyob
sz¢ksf@®gte®s kor sz er 32 § ®sr. mkz caszer ® %v e®sR hel yr e §

cs¥%sz8ssal ugyan, de megval

A Csiga, M®hecskeo®d: rKaft®p2t
nysr f ol yamsgn be8§8§zott
megtort®nt . A be8§8§z8s®rt
megrong8l -dott terasz hel y®n

I nt ®z m®ny¢nkbe jo8rs- 8 g@ay e®rnudeekkeGkb emid st e mn § 1 &kt - udnBkga
bel ®pRreetd $8eéni el Bi ztons8gunkat t o v Skbnterarantiszes | |

amely r°gz2tett, sz¢ks®g eset®n visszan®zhetR

R®gi 8l munk v &lzt avalp?ta8ny8&8nanfinanpaftpajpdigsa:-
___k®ss¢|fktalalak2t§s§val. Erre a c¢c®
teszvesz tehets®ggondoz:- szoba fu
az -vod8ba | §&§r - g yse rt rea b8igpk can®yl 2vt €
j-t®kony hat 8s8t.

A csoportok hetirend szerint,
s-szob8ban tart-zkodni




A sportudvar taval ykol el Yijq
megvali-aulkt®°z|l eked®si i smer
ker ®k p8r Yat , zebra seg?2ti.

A LEGO HungE§ti saz vkaf tct2ammduel Ini @81 y§zat §n ©°t -voda
el m®Il et i m-dsziengpenes shEga®dmsBs8tazenh®t doboz
LEGOE DUPLOE | &8t®Rogtyenmekeknkiagy °r °mmel

j 8t ®keszk®°zt. A p8ly8zatban vs8llaltuk, hogy

rendszeresenaaktl®ygl R®plriitkoed aRts SRendm ks nautatiula | m8 v a |

Ez%Wton is szefPenn®WMmnfmkgkksa fel % 2t8s al atti

B2 zunk benne, hogy me g Y%j ul t - vods8nkh>ba
r- ® g i j o k edvvel, °r ° mme |l j 8r nak - vod 8§

Kemer | ®n® Sur i I 1 di k

Il nt ®z m®nyvezetR




A Kl SKAKAS EVODCERT ALAPETVCNY HEREI

¥r°mmé&j ®kozt at | uk -b¥em® k etmms8hro ghya r2n0ald7 k
megrendez®sre |- -t®konysS8agqiguil ean die z v

SZ! LEKEVELf K BCLJA.

A sz2nes programok ®s megl epet ®s produk

t8nc mellett jut 1 dR az i smerked

A b8l i dRpontja: 2017. februs8r

Megtisztel R r ®sazsv @tveol d;8k&kretl Aal aKpi2stkvagkn

A bsgl gerd¢l ®keny | ebonyol 2t 8s8hoz a
sz ks®genk.




K, j el ezz®k a csoportos
tet ®ben:

| ehet s®ges t 8§ no®gaetk:,k : mavg88l nl sazl eant &l ky, e Kk
b¢ef ®, tombol a)

tombol anyerem®nyek felaj8nl 88sa (ol
fogadn8nak, pl. aj8nd®ktS8rgyak, ut

A fel ajjSanggmwttalti k a csoportos - v

azegy®ni vagy csoportos fell ®p®s't
v8rjuk! (a b8l hangulatg&8hoz ilIlR

Egyc¢tt mTkeoed®s¢ket el Rre i k ©

A Kiskakas ¢vodS8®r i
®s az

-voda munkat 8r s g




+] Eael & 51 S
¥r°mmel j 8k®¥n%2kat, hog

Adventi bwsfso8lryotn sz¢ I Ri t §
96.075 Ft

Ez¥YWt on szeretn®nk k°9sz°netet mondani

gazdag?t8s8hoz k®sz2tett kar 8csonyi

Ki skakas ¢vad8§ ®&rutr aAl-ap autmas
®s az -voda munkat 8r




Advent

Adventia k®sz ¢l Rd®s, v8rakoz§8s

A december el sej ®vel kezdRdR adventi I dRszak

El nev ez ®asdev ean tluast isnz - b - | sz8rmazi k, jelent ®se:

Krisztus elj°vetel ®r e v8rakozi k kicsi ®s nagy
i dej e. Il yenkor el Rker ¢l nekamtz8radvieinasi | &k 88 @
napokat, mennyit kel m®g kar 8§csony estig al uf
koszor Y, amelyet k®szen is megvehet ¢nk, de ®r
hozz8kosmgyr ¥ al ap, nN®gy gyeirgzy&r,2tsot%t Ineatreasn cak?
ter mBsek. A gyerekek kedvence az advent.i napt
csoki kat, vagy apr - aj8nd®kbkatha A k®xa2i1 IdR de®s
mes®l nek, ®nekelnek, s egy¢tt v8rj8k a kis J®z

/ www.egyszervolt.hu/

Minden Kedves Sz¢ ¢l Rnek ®s Gyer me

Cldott, B®k®s, Boldog Kar 8§csonyt
minden dolgaz - | a'!




A rekedt s®gr RI

A k°zel gR t @l8it,h8me g fdRs&Fsaksdban gyakran el Rf ordu
megv 8l t oz® kv:agrye koerdrthtangz - ss8&8 (naz8liss8) v8Ilik
m¥l hat, de a rekedt hang sokszor tov8bb i s me
seg?2teni? Vizsgs8ljuk meg, ®s bbeg®hp¢inpkl ant kkez

A rekedt s®g okai

Ha a hang f8tyoloss8 vagy rekedtt® v8glik, elywv
felel R rezg®se miattdiz®zfejpeilszrddllk nk 8r £zl nvadk

ethetR vissza:

Okozhatj 8lkgykdll candlB°>smR megbet eged®s ek

L®t rehozhatj 8k faehlhRgR®pzResdelrivekess ®gei
Kevetkezm®Paymoh8&8hes probl ®&m8knak

L®t r eg Lzhiedh ®s ks¢tlrseRs sreur ot i z 81 - t ®neyre z R& | me
hangj ao)

Leggyakrabban eh el yt el en hangk@pan®aniy et er hmi klaangs z
g°rcs®s hangind2t §s, t Yal nagy i g®nybev®tel

pedag-gusok, el Rad- mTv @snzge k8 rkag)l °n°sen i g®ny

ekedt s®g vizsg8lata ®s kezel ®se:

Ha rekedt s®g¢nk h8rom h®t n®l i s tovs8bb tar
t al zott meger RItet ®se, a hangszal agok egym8sna
Fedirg®g®et re beutal o n®l kgl i's el |l ehet menni .

A fog-§ ®g ®s z orvos f 8 dal omment es vizsgs8l at
rekedt s@®&gnekervvain ok a, maj d-e elad °miltsiz,erlesgwi 258K

al apbet egst®agr o(kagl yluelrlga da§, s ) gy -gyszeres kegzen ®ks %




el egendR arra, hogy a rekedts®g megszTnjo°n.
szabad! Tart-zkodni kel l a t Yl hi dle,g ®=giyemn Y%a

er Rsen fTszeres ®telek fogyaszt8&sa sem.

Ha a szakorvos %%gy | 8tja j-nak, akkor | ogop®du
VR®gz®s ®v el seg?2ti a helyes besz®dt ecnhnelksaajkSita
helyes besz®d| ®gz®s, a | 8gy hangind2t8s, az al
Il zmainak | az?2t8sa. Rendszeres otthoni gyakor |l 8
a besz®dszervakom@BmekRht ak®be rekedts®g. Hel vy

er RI t et meg a hangot, ®s nem okoz rekedts®get

A gyermekkori di szf - -ni a:

Ki sgyer mekekn®l i's el Rfordul hat a rekedts®g
i skol a frodk%zsi- j§n¢netben, az tudja, mekkora za
ki sgyerek sokszor t %l akarja kiab8l ni t 8rsait
Vannak ol yan gyerekek, a ki kIl FRafl okradt wlkhna8tl af zo givsa, h
aki rekedten besz®l . A rekedt -vod8s hangja a

nyaki zomzata megfesz¢gl het, er ei ki dagadhatnak.

Rekedt ki sgyermek kezel ®e&toRe m, samrkaok vjoasVv a

j 8t ®kosa-k®t hat kakgmmal vVe®gzi a hangter8pi 8t .

otthon tov8bb gyakorolja a gyermekkel a
feladatokat.Br u mmo g n a k , mi nt -bammkznak, . s N
hosszan kitartott z°ng®vel,

mondanak, a ho®t napj ai- t vag
| ®gz®ssel5 PNampcecestOrendszeres
| ®g,zRhangind2t8si, z ¢ mm° g®si
rendel kez®sr e g8l 1 - ter8pi §
gyermekkori diszf- -nia |




Nyel vt©°or Rk

T2z c¢csini c¢cs2zcsibe cs-kra cs¢cs®°rzti csRr®
Hat al mas szirti sasreaz®lesziz8mrreycsgdBdisokka
Marci, Berci t8rsa Marcsa.
Bodros bord- fodrot hordok.
Kelek-tya kiskakas kapirg8lva kukor ®k ol a k
Akkor j- a jJj+- haj- ha j- a j- haj- haj-vito

Egy szem rizsszem sem esett le.

Szab:- T. Anna nyelvto°r°®get Ri

Icipici fakatica,

faci pRbé' <cicafo
ha a cicafoci pici,

vajon milyen icipici

az a fakaticafoci?

Ez a ti titkos tokotok?
Mit takti k8ztok?
Mi okotok titkolni a tokotok?

El ges Rens§gt a
Logop®dus
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VHaty 8@wve s kk®sfzi,gyaljermh, k?°

A Pedag:-gi ali Szakszol g8l atok meg%j 2tott8k a ha
szol g8l , hogy meg8l |l ap?2ts8k a gyermek iskol a®
fogal m8t felv§8ltottama az Aiskol ak®sz¢lts®go fo
A vizsg8lat term®szetesen ugyanarra az elvre

szoci 8lis ®retts®g®t m®ri, a mai gyer mekeknek

N®zz¢k, milyen felt®tel Eezd®enak: a z°kkenRment
Fizikai: megfelel R tests¥%W y ®s magass§8g, a mozg§8s

il zmok, c¢csontok kell R 8l |l apota, ®s a besz®d hel

Pszicholkigegyens¥ yozott magatear t8zsab 89 iyk @gtanmd
megfelel R foka, monot-nia tTr®s. A teljes2tm®n

feladat el k¢l on¢egl ®se.

Az ®r t ®Ir migl®miy ez Rk k©° z ¢l m®g a | ogi kus gondol ko
anal-szit8elt-i z §1 - k®pess®g, a megfel el R eml ®k e z
tud8svs8§gy. A k°rnyezet k°vetel mPnyei egyre nag

Felt®tel szocihah@lzIdRi fejl etts®ge i s: beill esz
visel ked®sii nor m8k betart8sa. A kiegyens¥ yozo

az i1 skol 8hoz ®s az oszt8lyt8rsakhoz, wval amint

Abes:z®a | - | fejlett besz®dKk ®sEtstGRyl af ¢tgagn unha8jsd eag:
ki fejezRk®szs®gnek a milyens®ge i s. Megf el el Re
megfelel R form8lis ®s tartal mi fejletts®g (a

vagy m8ssal megt°rt®nt esem®nyek ®rtel mes kifej
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C®l unk, hogy az -vod8nkba j8r:- gyer mekek ,miren ®|
tank°tel ess® v8lnak. Ennek ®r dek®ben a k°z®ps
egy olyan teszt seg?2ts®g®vel (MSSST), amely el

Amennyi ben probl ®&m8t ®szl el ¢nk, a gyermekekre
keret®ben a tanul 8shoz fsezjilkessRegte®s ea | ta°prkt®snzisk® gee k

a h8tr8nyok felsz8mol 8sa, a megfelelR szint el

Az Aiskolak®sz¢lts®gd v®gsR el ddnetc@snibheer z
egyszer megvizsg8lj 8k ajm®magycs ap ocrzted Rkkk efl e jkloentz
gyer mekek beiskol 8z8s8ra, vagy tov8bbi vizsgsgl

Javasol juk, hogy a sz¢l Rk is egyre tudatosabl
amennyi ben-a ebh e®&vse®Bsgeksor i i skol akezd®sr e.

Nyuli Krisztina

FejlesztRp




vaeUEEN ONQGEI 9OE
A m-kus csoportosok | 8togat 8sa

|l zgatott v8rakoz8s el Rzte meg a kirs8ndul §8st.
mi nden v8r r8nk ekierng8 mdula®psonnnk oAn trnaevna lwadl t szer

most a szabad i1 dRpont jel©°lte ki a napot bizak

Hi deg, de sz8raz idRj8r8s fogadott minket az C

gyerekek kedv®t, °r °mmel vett ®k szem¢ggyre a |
i smert 8l atokat ®s % 8llatokat is felfedezte
mal ac l ettek a kedvenkek, Keamems dk gyelgm®z ¢ ®K

tudni val - kat .

Lelkesen fiy e | t ®k , hogy kapen mebyia mow®asg, mi ut 8n
z°ty°gRs utaz§8s. Nagyokat kacagyvalglrmnklg? nlae ri
legnagp bb szenz8ci - sagavealstopomitibeomka m€g®°tte¢egnk hal
j°o°ttek ahhoz a r®szhez ahol Zs - fi neni ot A
neni t . Ekkor a mia kao clsdwaki&kt ,v 82gg 8 rfaelflo®ltegzet t

n®ni s®rtetlen¢gl Yaszta meg a kalandot .

Az ®I m®nyd¥s kocsi k8z8s ut 8n nem sokkal, k ©ve
szekeret, juhnyg8jat, diead att ok at ,| ovsaiklats Bk &lztaa
|l ovasok ®s | ovak kozremTk°d®s ®v el k¢l °nl eges

ostorpattogtat8s sem.

Ezut 8n m®g egyszer megn®zt ¢ ¢k a kedvenecs R8Iclsaatko
kezdett szemer k®l ni , mi kor m8r a buszhoz indul

csapatot.

Budai n® Kl ecker |

M- kus csoport




M8 r tharm i n®phagyom8nyRr z®s a

ANovember ben,
ibag8gog, ®g
AK i | i b8t

eg®sz ®vben

Csoportunkban hagyom&mnymBe gy Hintepla®sM8r t An n®pha
il yenkor november el ej®N a csal 8§dok otthon Kk®
ngysi kerT | 8§mp8s sz®ps®gversenyen vesznek r ®sz
®s a v®l em®ny¢ ¢k al apdegglebd §mp8stt ¢k el , ki® | esz

A gyRztes | 8mp8sok:

A d®l el Rtt folyam8n vent@®ogk8m:- gyajeagkel uda®s ki §
hagym8val, ubor k8val ®s mel eg te8val v8rtuk a
| §mp 8s k®s zg2ytRR tkeseed H#uly a z ®Rnkelkesvze ldealt &dimdriiisnka z - v o

koig |Ifel vonul 8sr a.

Szepesi Zsuzsanna
Katica csoport




L8t ogat8s a veresegyh8zi medyv

Az Rsz bekYygzdRm®¥Yelt ¢nk, hogy el megy¢nk kir 8n
Medveotthonra wesett, 2gy egy bor Vs, cs¢gtorteo
medv®khez. A medveotthonba ®rve atk®tA chsiodpeogr ti
kedvvel j 8rtuk v®gig a medv®k otthon§8t, | 8§t tu
m®zzel, amit a gyerekek nagyon ®l veztek. A me ¢
pedi g megn®rang k®aR oathkhawnokat is. A farkasok Kk
| 8ttunk igazi farkas Aharcoto i s.

El ®g hamar v®gig®rte¢gnk a par kon, 2 gy egy kis

el Rt t m®g bement ¢nk ataa neeldRitetot tfad ®| hoeetj-§8 81 | a
simogathattak a gyerekek, voltak diszn- k, kecs

j -1 ®rezt ®k magukat a gyerekek ®s mi felnRttek

Maj t ®nyi Eri k:

A cammog -

Hegyoldalban dirmegl ° r m° g ,

®s a mancs8&8n medvek©®r m° k,
szer et i-sze@lretm8 | n 8§t

°rvend, hogyha sokat szedhet .

Most m®g Dbkoectst, Rrdee eqgy
mack- Yarfi | esz bel RI e,

s alussza majd t®IlIi 81 m§t ,
s szed maj d-mBWY8tr on szedr et

T°r Rcsi kn® G- zon
(Pillang- csopo




"\I\IYOO/&"\I

[}
23

AMaci <csoport ®Il ete

AMaci csoportnak a szeptember nagyon izgal ma
nagyon izgatott volt vajon milyen | esz az -vod

A Mac i csoportba tizen©t Yaj kmasng y 2 ¥ Ime kK R dB® bkFel z,
otthonr -1 . A csal 8dl 8togat 8sok al kal m8val el
megi smer kedt ¢nk vel ¢k. Ezeken a tal 8l koz8soko
m8r ali g v §&8r m@&dennapmit. - vodai ®I et

Az el sR nap az -vod8ban nagyon kedves, hang
mi nden ®r dek edzérettekRokn&ipr, - @Elominami nden j 8t ®kot .

A beszoktat8s i dRszaka nagyoap = $ z cakl taaktus stt.,
megk®nny?2tette ®s |l er°vid?2tette ezt az i1idRsza
Mondhat | uk, hogy a beszoktat8s probl ®mamentes
el v8l 8s, de d®udt 8kh m8t hmgheecen |j 8§t ®kokat ®s a

Az - v - rm®mMdiakd v e | n @ gy etktemzytugmoidt gobki 2 ®gks §t kenal
mi nden gyerek j .| ®r zi mags8t, mi ndenki megt al
me s ®1 ¢ nrkd -®ks8 znuon k . |l smerked¢gnk az ®rdekes ®s sz
gyum8 38 ragaszt8s ®s v§8§QgS8s.

Okt - beujbeki ®p &kjetz®¢ t akih magyanBagyk szeretettef o gadt unkaci €

csoport bzanhakisma&ri ®I i mi ndennapi ®I| et ®t .

£

FraX

Kazinczy T - t hann& u
Maci csoport




J8tszva t aEmsl DrfkeleneEke O

A LEGO Hungs8ria Kft. 2015 tavasz8n °nkor m8tkiy z a
aj §nd®IKE DUEEGQ §t ®kokra ®s a hozz§ kapcsol -d-
el saj 8t 2t 8s8r a.

Sikeres p8ly8zatunknak k©°sz®°nhetdhagre dBaa @avestah o r
Katona Zs:-fi a, LaczKkK?°r Resirke®Pt @ehélbght Er ®&at
Az eddig szerzett Il smereteinket ®s tapaszt al

®r dek ®b en, hogy -vods8gnk mi nden gyer meke megt ¢

(o] (o] (o]
r me t . o T - 2 1
g e e

-

A AlJS8tszva tanulnio fejleszt
eg®sz®be bevonhat - ®s be®p?2
i r8ny2tott j 8t ®k ok ®s t ev

kompetenci 8Kk kibontakoztat§s/

ki dol gozott j 8t ®kok Ygynevegz
-vodapedag: - gus tovs8hbb fejle
val amint %% j8t®kokat tal 8lh
j 8r- gyermekek i smereteit,

Am dszertani f¢zetben a jJ 8t ®kl e2r8sok kiemel' t
fejl eszt ®Kktogmz a2y 8 ekj®gpfeesjsl®egsezkt R j 8§t ®kok el Rseg?
a koncentr 81t figyelPsae®t s aazzemélRkazenmnosz] § RE
i smer stz®tc.i 8A i setk @ peejslseRsgzetkR j 8t ®k ok 81 t al

seg?t Rk®szs®ge, empS8ti8ja, toleranci §pti

fejl RI®s®t el Rseg?tR |j8t®kok sor8n az alapvet
mell ett a k®z izomzata ®s a finommotoros k®pes
hel yes ceruzafdesg&®stbe®s td rud®maRl rPemst .

ALEGOF®s DURIL@mekkel t°rt®nR manipul §ci - ol yan
gyermekek probl ®mamegol d- k®pess®g®t ®s el Rseg




A k®pz®st k°vet Ren
mel yet a gyermekek °r°mmel vettek birtokba ®s

Kat ona
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Az £v madara programr

AzEv madarac@lpgr ®m k¢l det ®se ol yan fajok vagy
mel yek v®del mPbe®neaek | akggsegyeg®sEsoportjainak
Magyar MadS8rtani ®s T e r9i®bsezre t ivri®d2etl antit aE geyle sAA 2 t
Ennek c¢c®I j a, hogy a t8rsadal ommal megi smerkes
v®del m®ben a | akoss8g vagy annak egyes csopo
k¢l ©°n°sen fontos szerepet kaphatnak. Emel | et

konfliktusokra, amelyeket fel kell oldani.

Az ®v madaeorl8mank fcasjak v8l asztanak, amel ynek f ol
i's r®szt-bersk?2s@OIldt k®ppen internetes szavazs§s
k°zg¢l mel yi beheg@ygen®v20na2d ar a. Ak, a&z®r t i ké
megi sm®t el t ®K .

A 2017. ®V madar a,

Atengelica madarak oszt8ly8nak ver ®bal ak%ak rendj ®
f ® ®rett magvakb: 1] ®Ise rblogg - kdm.IN\N®Pd 2 @I | yAeezlit aept ®est et
madS§8r n®me t nev ®b RI ered. R®gebben a tengelic
Eur - p8§ban®s NBLmg@pps&ban-ARsi KSkzark el tneerdjeendct®b eh K &
f®szkel R. Par Kalksham,k b&ins z®@ly ¢ m° | c ssAmérkibledba ad B
vitt®k be, de k®sRbb elvadult. Ezen k-Fokisdigetdke t ¢




Bermudas zi get e
Z®l and.

A tengelicn
centi m®t er ,
f e HeRates 8§ v 0 s
®l ®nk v°rhe
vil 8gosbarn

nemek nem i

Has8nak al s-

sz2nT. A sz

Mit besz®l
Azt mondj a
cipity LRri
tyaf, tyaf, tyaf.

Tengelice, f©°n
i l'yen pici dal
m®rt mondod, hogy:

k, k ®s RBbe 8t $ prj Ads$s z

ek is, mint minden m8s tagnak a nem
Sz 8r6n xfeend 2 tm8M @Il P8 Peae aim® mdgé | €Mz R r
fej, ez a fiatalokr-1 m®g hi 8nyzi k.
nyesbarn8k. Torka, farcs2kja ®s a h
a, fekete ®s @sehh®rgyneisnt 8z apt8trazl8.s iCsiR
gaz8n k¢l °nb°znek egym8st -1 . A h2m
r®sze s8rg8s. A sz8rnyon | ®vsF8 rkgias
8§rnyon | ® R kis fedRtollak barn8k v

Nemes Nagy Cgnes: Mit besz® a te

a
a
nc,

t i C
t i C
ty
tyaf, tyaf,tyaf.

engel
engel
cipi

n a f 8&8n,
ut 8n

tyaf, tyaf, tyaf?




